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Hohepunkte dieser zweiw6dchigen Tour sind leichte
Tageswanderungen in den herrlichen Landschaften
der Rocky Mountain Nationalparks. Von den Rockies
geht es in die Hochebene von British Columbia und
durch das Kistengebirge nach Vancouver, der
Juwelenstadt an der Westkiiste. Die Tage sind
ausgefiullt mit Besichtigungen, Aktivitaten und
Wanderungen in den National- und Provinzialparks,
Abende sind zum Entspann in guten Hotels in grof3en
und kleinen Stadten von Westkanada.

ALBERTA

Anforderung: Besuche und geméaRigte Wanderungen
mit leichtem Tagesrucksack, immer vom Reiseleiter
begleitet.

Leistungen:

Transport im klimatisierten Minibus,

13 Hotelubernachtungen

Willkommens Geschenk,

Eintritt zu den Nationalparks,

Mountainbike Miete in Kelowna, Myra Canyon,
Grouse Mountain Skyride Abfahrt,
deutschsprachige Reiseleitung (gleichzeitig Fahrer) Reisedauer: 14 Tage
bei bestimmten Terminen, sonst Englisch geleitet.
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Teilnehmerzahl: 6 bis 12 Personen.
Nicht im Preis: persdnliche Ausrustung, Tagesrucksack,

Mahlzeiten, fakultativ Aktivitaten, Trlnkgeld Erstes Treffen: um 18:30 in der Eingangsha”e

. . . unsere Hotels in Calgary.
Etwaige Preise von Optionen:

Banff Hot Springs: $18.00 Kombinierbar mit Rundreise auf Vancouver Island,
Sulphur Mountain Gondola in Banff: $70.00 Tour V10

Banff Via Ferrata$190.00

Lightening Lake Boat rental 2hrs: $40.00 Termine und Preise sind in der Preisliste und auf
Whale Watching Tour 5 hrs Zodiac: $199.00 unserer Website zu finden.

Float Plane Vancouver 30 min.: $160.00
Capilano Park in Vancouver: $55.00

1.Tag: CALGARY - Transfer vom Calgary Flughafen zum Hotel mit dem kostenlosen Hotel Bus. Treffen und
Vorbesprechung mit dem Reiseleiter im Hotel um 18:30 in der Eingangshalle vom Hotel.

2. Tag: BANFF - Durch Ranch Gebiete in den Vorbergen in den Banff Nationalpark. Bei der ersten leichten Wanderung
entlang einem blaugriinen See, ist man gleich inmitten der Natur. Mit Glick laufen Ihnen schon heute die ersten Tiere
Uber den Weg. Am Mt. Norquay, dem Hausberg von Banff, lockt eine 5 Km Loipe mit 205 m Gewinn als weitere
Wanderung fur den Nachmittag. 3 Hotellibernachtungen in Banff.

Gehzeit 3-4 Stunden Fahrzeit 145 km, 1.5 Std.

3. Tag: AUSFLUG zU DEN COLUMBIA ICEFIELDS IM JASPER NATIONALPARK - Mit mehreren Fotostopps und kurzen
Spaziergangen geht es Uber den Icefields Parkway, der berihmten Hochgebirge Straf3e, zu dem immensen
Gletscherfeld, der Krone des Nordamerikanischen Kontinents. Der Highway von Lake Louise bis Jasper, mit Briicken
Uber einst unpassierbare Canyons ist noch nicht mal 100 Jahre alt. Friher mussten einheimische Indianer und Reisende
auf Pferderticken beschwerliche Umwege machen. Eine dieser Routen ist nach dem Bergsteiger Walter Wilcox benannt
und umgeht die Schlucht des Sunwapta Rivers. Der erste Kilometer dieses Pfades ist recht steil, aber dann ist man
schon auf den Kamm uber der Baumgrenze in einer weit offenen Blumenwiese mit herrlichen Aussichten auf die
umliegenden Gletscher und Gipfel. Auch Dickhorn Schafe lieben diese Gegend und lassen sich von Wanderern nicht
storen. Gehzeit 2 - 3 Stunden, 5 km, 269 m Gewinn, Fahrzeit 370 km, 4.5 Std.
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4. Tag: BANFF - Einst standen holzerne Feuerwachtirme in den Bergen um Banff auf strategischen Hohen, um
Waldbrande so frith wie méglich zu entdecken. Heute sind nur noch die Wege zu diesen Stellen verblieben. Die heutige
Wanderung ist etwas anspruchsvoller mit 7.2 km retour und 520 m Gewinn, aber man wird mit dem Blick Giber das Tal
des Bow Rivers belohnt. Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfligung z.B. um durch die vielen Geschéfte und
Boutiquen in der Stadt Banff zu schlendern, Ihren Adrenalinspiegel mit der Via Ferrata am Mt. Norquay zu steigern, die
Seilbahn hoch zum Sulphur Mountain Gondola zu nehmen, oder im warmen Pool der Sulphur Mountain Hotsprings zu
entspannen. GZ 4 Stunden Fahrzeit 70 km, 2 Std.

5 Tag: GOLDEN UND KOOTENAY NATIONALPARK - Kootenay Nationalpark, an der Westflanke der Rockies, bietet leichte
Wanderungen zu einzigartigen Zielen. Sie steigen herunter in den Marble Canyon, (1.5 km), wo das reil3ende Wasser
die Felsen zum Zittern bringt. Der Weg zum Stanley Gletscher fiihrt in einen alpinen Kessel, wo Schmelzwasser an
massiven Felswanden heruntersprudelt. Nach den beiden Ausfligen geht es weiter in die Ski- und Bergstadt Golden fur
zwei Nachte.  Gehzeit 4 Stunden, 9 km mit 385 m Gewinn Fahrzeit 240 km, 3 Std.

6. Tag: AUSFLUG IN DEN YOHO NATIONALPARK UND LAKE LOUISE - Ziel sind die wahrscheinlich bekanntesten Gletscherseen
im Hochalpin der Rocky Mountain Nationalparks. Den Moraine Lake erreicht man Uber eine kleine Bergstral3e, versteckt
liegt der See umgeben von zackigen Berggiganten. Ein Stick weiter, am Lake Louise, ist die Kulisse &hnlich imposant.
Auf der Rickfahrt nach Golden halten Sie am smaragdgriin schimmernden Emerald Lake im Yoho Park. Hier die
Wanderung entlang dem Ufer vom Emerald Lake bis zu einem kleineren See im Yoho Pass, der einen Blick Uber das
Tal bis zu den Takakkaw Falls bietet.

Gehzeit 5 Stunden, 13 km, 530 m Gewinn Fahrzeit 170 km, 2 Std.

7. Tag: REVELSTOKE UND GLACIER NATIONALPARK - Westlich von Golden liegt der Glacier Nationalpark mit seinen engen
Talern und hunderten von Gletschern. Auf der Suche nach einer Route fir die Eisenbahn durch die Berge wurde erst
1881 Rogers Pass entdeckt. An den steilen Berghangen erkennt man deutlich baumlose Lawinenstral3en, von November
bis May standige Gefahr fir den Trans Canada Highway und die Eisenbahn. Hier eine Wanderung in einen Pass
zwischen Avalanche Crest und Eagle Peak, Heimat von Murmeltieren, Stachelschweinen, Hahern und Pikas. Spechte
sind in abgebrannten Waldstiickchen an der Arbeit. Zwei Hotel Ubernachtung in Revelstoke.

Gehzeit 5 Stunden.11 km 795 m Gewinn Fahrzeit 155 km, 2 Std.

8. Tag: REVELSTOKE NATIONALPARK - Revelstoke Nationalpark in der Kette der Monashee Mountains ist interessant mit
den verschiedenen Klimazonen. Uralte Zedern, Schierlingstannen und Douglasien in den Talern, weiter hoher Fichten
und Kiefern bis zur Baumgrenze mit Almen und niedrigem Gestriipp. Zu den ,Meadows in the Sky”, auf 1835 m Hohe,
fuhrt eine kurvenreiche Straf3e. Hier lockt eine Auswahl von Wanderwegen mit wunderbaren Aussichten Uber das
Columbia River Tal und die Gipfel der Monashee und Selkirk Mountains.

Gehzeit 5-7 Stunden, 14 km + 465 m. Fahrzeit 75 km, 1 Std.

9. Tag: KELOWNA - Richtung Sudwesten geht es in die sonnige und trockene Hochebene von British Columbia mit
riesigen Seen, Wein- und Obstanbau, beliebtes Urlaubsziel fur viele Kanadier. Geplant ist eine Rundwanderung in Nahe
der Stadt Vernon mit mehreren schénen Aussichtspunkten. Kelowna, am Okanagan Lake ist Zentrale dieser Gegend. 2
Hotellbernachtungen in Kelowna.

Gehzeit 3 Stunden, 9,2 km mit 270 m Gewinn Fahrzeit 200 km, 3 Std.

10. Tag: BIKING IM MYRA CANYON - Silber war einst die wichtigste Industrie des Okanagan Gebietes. Die Kettle Valley
Eisenbahn brachte das Erz von mehreren kleineren Bergwerken weit im Hinterland and die Trans Canada Schienen. Es
war ein technisches Wunderwerk mit Dutzenden von Tunneln und Holzbricken in schwindelnden Héhen. Die Schienen
sind heute verschwunden, aber die Strecke ist der beliebte Kettle Valley Bike Trail mit dem spektakuléarsten Teil im Myra
Canyon. Die Bikes sind schon gemietet, man sollte sich diesen Tagesausflug nicht entgehen lassen. Die Bauweise der
uralten Holzbriicken sowie die fantastischen Weitblicke sind einmalig. Fahrzeit 60 km, 1 Std.

11. Tag: DURCH MANNING PARK NACH HOPE - Dieser Provinzial Park, ganz and der Grenze zu den USA, ist ein
Naturschutzgebiet von (Uber 70 Tausend Hektar, mit Bergen, Seen und Fliissen, einer Vielzahl an Tier- und
Pflanzenarten und einer groRen Auswahl von leichten und anspruchsvolleren Wanderpfaden. Hier verlassen Sie sich
am besten auf die Vorschlage des Guides: bei manchen Wanderungen wird man mit unbeschreiblichen Panorama-
Aussichten belohnt, andere, entlang den Seen, laden zum Baden ein. Man kann auch Boote mieten, oder sich eine
einsame Bucht zum Meditieren suchen. Vorgeschlagen ist eine 9 km Loipe mit minimalem Gewinn.

Hotelliibernachtung in Hope.  Gehzeit 2,5 Stunden, 9 km Fahrzeit 300 km, 4.5 Std.
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12. Tag: VANCOUVER - Die Fahrt auf dem Trans Canada Highway fuhrt durch das Tal vom Fraser River mit Farmen,
Ranches und Beerenplantagen nach Vancouver, wo die letzte Wanderung wartet. Der Grouse Grind ist ein legendarer
Weg fur lokale Bergsteiger, die ihn zum Training nutzen. Nur 2,5 km in eine Richtung mit 800 m Héhenunterschied und
vielen Treppen fiihren zum Spitznamen ,Mutter Natur‘s Treppenmeister”. Belohnung ist ein Panoramablick von dem
1900 m Gipfel auf die Westkiiste. Die Seilbahn fir den Abstieg ist mit im Preis, dann ist Einchecken fur zwei Nachte im
Hotel in der Innenstadt von Vancouver.

Gehzeit 3 Stunden, 2,5 km, 800 m Gewinn Fahrzeit 160 km, 2.5 Std.

13. Tag: VANCOUVER - Vancouver bietet fir jeden etwas; Nervenkitzel im Capilano Suspension Bridge Park,
Walbeobachtung, Rundflug mit dem Wasserflugzeug, Museen, interessante Restaurants, Stanley Park, oder letzte
Einkaufe entlang der geschaftigen Robson Street. Der Tag ist fir optionale Aktivitaten, der der Reiseleiter hilfz gerne
beim Organisieren. Vielleicht trifft sich die Gruppe heute Abend, sicher gibt es etwas von den Abenteuern zu erzahlen.

14. Tag: Flughafentransfer fur Riickflug nach Hause in eigener Regie. Es ist mdglich diese Tour mit einer Rundreise auf
Vancouver Island zu verbinden, Tour V10.



